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Medienmitteilung

Offentlicher Vortrag am Spital Lachen — Donnerstag, 17. Oktober 2019

Divertikulose des Dickdarms

Anlasslich eines Vortrags am Spital Lachen zum Thema «Divertikulose des Dickdarms> wird
Dr. med. Stefan Eisoldt, Leitender Arzt fiir Viszeralchirurgie, ein umfassendes Bild moglicher
Ursachen und Behandlungsméglichkeiten abgeben. Der 6ffentliche Vortrag findet am
Donnerstag, 17. Oktober 2019, um 19.00 Uhr im Restaurant Santé am Spital Lachen statt.

Divertikel sind kleine pilz-, birnen- oder sackférmige Ausstiilpungen der Darmwand, die mit zunehmendem
Alter haufiger werden. Es ist anzunehmen, dass etwa 30 Prozent der 60-Jéhrigen und schatzungsweise

60 Prozent der 85-Jahrigen Divertikel des Dickdarms aufweisen. Treten mehrere Divertikel im Dickdarm auf,
sprechen Mediziner von einer Divertikulose. Die Divertikulose selbst macht keine Beschwerden, und das
Vorhandensein von Divertikeln wird haufig erst im Rahmen einer Darmspiegelung festgestellt. Kommt es zu
wiederholt auftretenden, schmerzhaften Entziindungen oder Blutungen, so empfiehlt sich eine chirurgische
Entfernung des betroffenen Darmbereichs.

Dr. med. Stefan Eisoldt ist seit drei Jahren Leitender Arzt fiir Viszeralchirurgie am Spital Lachen. Anhand
plastischer Beispiele wird er verschiedene Aspekte der Divertikulose eingehen. Im Zentrum stehen dabei
Risikofaktoren, vorbeugende Massnahmen und typischen Symptome. Auch der typische Krankheitsverlauf
wird thematisiert und Griinde fir einen operativen Eingriff aufgezeigt. Im Anschluss an den Vortrag
beantwortet der Facharzt Fragen aus dem Publikum.

Fiir weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an:
Spital Lachen, Marketing und Kommunikation, Tel. 055 451 30 17
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